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W lipcu 2018 roku na terenie Praskiego Centrum Kongresowego
nieopodal Weltawy odbyla sie kolejna konferencja INS (Inter-
national Neuropsychological Society). W organizacji tej edy-
cji uczestniczyli przedstawiciele INS, Czeskiego Towarzystwa
Neuropsychologicznego i Czeskiego Towarzystwa Neurologicz-
nego, a patronat nad wydarzeniem objety: Ministerstwo Zdro-
wia Republiki Czeskiej, Ministerstwo Szkolnictwa, Mlodziezy
i Sportu Republiki Czeskiej, Ministerstwo Rozwoju Regio-
nalnego Republiki Czeskiej oraz wladze Uniwersytetu Karola
w Pradze.

INS jest organizacja non profit skupiajacg profesjonalistow
z réznych dziedzin nauki i praktyki, a celami jej dziatan sa promowanie wspotpracy migdzynarodowej w badaniach relacji
mozg - zachowanie oraz aplikacja wynikow badan w rozmaitych obszarach, takich jak edukacja, medycyna czy rehabilitacja.
Stuza temu organizowane dwa razy w roku konferencje (najblizsza lada chwila odbedzie si¢ w Rio de Janeiro).

Poczatek dzialalno$ci INS datuje si¢ na rok 1967, a obecnie organizacja skupia ponad 4300 cztonkéw z kilkudziesigciu krajow.
Powstanie INS poprzedzone bylo spotkaniami i wymiana do$wiadczen naukowo-praktycznych w ramach lokalnych konferen-
cji na terenie USA. Spotkania zaowocowaly cyklicznymi publikacjami w ,,The Neuropsychology Bulletin” (,,The INS Bulletin”),
aktualnie za$ oficjalnym czasopismem INS jest ,Journal of the International Neuropsychological Society”. Kolejne wydania
»INS Bulletin” sygnowali m.in. Karl Pribram, Harry Whitaker, Arthur Benton i Edith Kaplan. Na konferencji naukowej zorga-
nizowanej wspolnie z American Psychological Association (APA) w 1967 roku (Waszyngton) pojawila si¢ idea utworzenia INS.
Dyskutowano woéwczas o koniecznoéci wyrdznienia subdyscyplin - klinicznej czy eksperymen-
talnej - w ramach neuropsychologii, zajeto sie rowniez problematyka jej nauczania. W 1973 roku
na konferencji w Nowym Orleanie uczestnicy podkreslili konieczno$¢ uwzglednienia w analizach
neuropsychologicznych zagadnien, ktére dotychczas lezaly w obszarze zainteresowan psychologii
ogolnej lub edukacji, takich jak trudnosci dzieci w nauce, oraz kwestii nowych, takich jak asyme-
tria funkcjonalna moézgu. Podczas kolejnych edycji dodawano problemy istotne z punktu widze-
nia medycyny: skutki urazéw czaszkowo-moézgowych, afazje, zaburzenia pamieci. Formulowano
glowne zalozenia nauczania neuropsychologii, zaznaczajac koniecznos¢ podnoszenia kwalifikacji
0so6b specjalizujacych sie w tej dziedzinie. Wyznaczano tez nowe obszary dyskusji, takie jak neu-
ropsychologia i prawo, rehabilitacja funkcji poznawczych u 0séb z patologia mézgu, neurotransmi-
tery a zachowanie, standardy metodologiczne w badaniach neuropsychologicznych, neurointok-
sykacje, starzenie sie, plastycznos¢ mézgu i wiele innych. O interdyscyplinarnosci INS swiadczy
udzial osob reprezentujacych rézne dziedziny i dyscypliny: psychologie kliniczng, poznawcza, neu-

ropsychologie, neurologie, neurochirurgie, psychiatrie czy fizjoterapie.
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Z dzialalnoscia INS wiaze si¢ aktywnos¢ wielu wybitnych neurologéw i neuropsychologéw, m.in. Barbary A. Wilson, Muriel
Lezak, Kena Heilmana, Marcela Kinsbourne’a, Harolda Goodglassa, Paula Satza, Aleksandra Lurii, Normana Geschwinda
i Mariusza Maruszewskiego, wybitnego polskiego neuropsychologa (Rourke i Murji, 2000). W 2010 roku jedna z edycji kon-
ferencji odbyla si¢ w Krakowie. Obecnie funkcje prezydenta INS pelni prof. Keith O. Yeates, ktorego zainteresowania dotycza
skutkéw urazéw czaszkowo-moézgo-
wych i innych schorzen mézgowych
u dzieci oraz rehabilitacji funkcji
poznawczych i spolecznych.

Od poczatku dziatalnosci INS akcen-
towano zwigzek neuropsycholo-
gii z medycyna i koniecznos¢ roz-
woju neuropsychologii na potrzeby
medycyny. Te zachete do wspotpracy
odzwierciedlato haslo ubieglorocznej
konferencji w Pradze: Bridging Science
with Humanity.

Tematyka wykladow plenarnych kon-
centrowala si¢ wokol najistotniej-
szych zagadnien neuropsychologii
klinicznej. Barbara A. Wilson wraz z zespolem omawiala rzadkie i nietypowe zaburzenia wywolane patologia uktadu nerwo-
wego — ich objawy i dynamike, Pozostate wyktady plenarne dotyczyly neuropsychologicznych probleméw chorych z nowotwo-
rami i padaczky czy zwigzku $rodowiska kulturowego i rozwoju czlowieka. Melissa Lamar zaprezentowala, jak wczesny roz-
wdj warunkuje przebieg pozniejszego starzenia sie.

Wiele uwagi poswiecono problemom diagnozowania deficytéw poznawczych u pacjentow z guzami moézgu, stwardnieniem roz-
sianym, schizofrenig, padaczka, po urazach czaszkowo-mozgowych oraz w przebiegu otepien (choroby Alzheimera i otepienia
czolowo-skroniowego — frontotemporal dementia, FTD). Omawiano takze mechanizmy i cechy kliniczne zespotu zamkniecia
(locked-in syndrome), deficyty poznawcze i ich zwiazki z parametrami klinicznymi u nosicieli wirusa HIV, 0sob po transplan-
tacji nerki, z dystonia mig¢$niowa, cukrzyca czy chorobg Parkinsona.

Podczas wykladow przedstawiano réwniez rozmaite formy
i metody rehabilitacji funkcji psychicznych. Omoéwione zostaty
programy (telehealth) przeznaczone dla pacjentow po udarze
moézgu mieszkajacych daleko od duzych aglomeracji, umoz-
liwiajace usprawnianie m.in. pamieci, okulary pryzmatyczne
w rehabilitacji chorych z zespotem pomijania stronnego, sper-
sonifikowana wirtualna rzeczywisto$¢ dostosowana do indy-
widualnych potrzeb chorego po udarze oraz aplikacje (np.
SMART 4 MD) dla os6b z demencjg i ich opiekunéw. Dysku-
towano ponadto o skutecznosci technik neuromodulacji oraz
neurofeedbacku.

Starzenie sie satysfakcjonujace i patologiczne bylo przedmiotem kilkunastu wystapien i posteréw. Rozwazano zwigzek miedzy
poczuciem trudnosci poznawczych (subjective cognitive decline) a rozwojem lagodnych zaburzen poznawczych (mild cogni-
tive impairment, MCI) i otepienia oraz wskaznikami neuroobrazowymi. Na podstawie analiz funkcji jezykowych oméwiono
zréznicowanie obrazu klinicznego w chorobie Alzheimera, otepieniu z cialami Lewy’ego (dementia with Lewy bodies, DLB)
i wariantach FTD.

Kolejnym tematem wystgpien byly metody diagnostyczne — przedstawiono m.in. zrewidowane wersje Montrealskiej Skali
Oceny Funkcji Poznawczych (Montreal Cognitive Assessment, MoCA) i adaptacje znanych testéw neuropsychologicznych.

Zdaniem prelegentéw perspektywa miedzykulturowa, uwzgledniajaca globalizacje problemdéw neuropsychologicznych i zja-
wiska migracji, wymaga przygotowania skal/testow neuropsychologicznych o charakterze ponadkulturowym.
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W sesji dotyczacej neuropsychologii dzieci omawiano skutki urazéw czaszkowo-mozgowych, a takze specyfike deficytow
poznawczych u dzieci z zaburzeniami uczenia si¢ i uwagi oraz zaburzeniami rozwoju jezykowego, niska waga urodzeniowa,
torbielami pajeczynéwki, wodoglowiem czy spektrum poalkoholowych zaburzen rozwojowych (foetal alcohol spectrum dis-
order, FASD).

Wyniki badan prezentowano tez w formie posterow (szes¢ sesji). Tematyka byla réznorodna, a do najciekawszych nalezaty stu-
dia przypadkéw chorych z encefalopatia manganowa (manganese hepatic encephalopathy), opisy problemoéw klinicznych osob
z fibromialgig i zaburzeniami snu oraz deficytéw neuropsychologicznych u pacjentéw z chorobg moyamoya.

Zaréwno w ramach wykladéw plenarnych, jak i sesji posterowych prezentowano dane neuroobrazowe dotyczace schorzen
moézgowych o zréznicowanej etiologii. Przedstawiono przykladowo sieci neuronowe u pacjenta z czystg aleksja dotyczaca
znakoéw kanji, funkcjonalne korelaty zespolu stresu pourazowego (posttraumatic stress disorder, PTSD) u dzieci, obrazowanie
istoty bialej u 0sob z poczuciem trudnosci poznawczych, obraz traktografii u pacjentéw po urazach czaszkowo-moézgowych.

Poza bogatym programem naukowym i wymiang do$wiadczen mitym akcentem konferencji byto uhonorowanie prof. dr hab. Emilii
Lojek (UW) nagroda Paul Satz Mentoring Award — przyznawang osobom, ktére w szczegdlny sposob przyczyniaja si¢ do rozwoju
studentéw i mlodszych pracownikéw naukowych w dziedzinie neuropsychologii.
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